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ひとりひとりが地域のたね

news
公 民 館

The News of HANTAGAWA Kouminkan & Mawashi Area那覇市繁多川公民館　館報　第 63 号　2022 年 1 月 30 日発行

アブデルミギードさんとエジプトに公民館を作ること
になった経緯や、繁多川公民館のサークルや活動事例
を紹介しています。
　他にも、エジプトの公民館の実践や全国で活躍する
講師陣による「人が集うこととは」「今必要な拠点と
は何か」など語り合った貴重な話も掲載されています。

南が執筆しています！

　繁多川公民館の事例を含む公
民館の可能性にアプローチした
本「公民館のしあさって」が
2021年10月31日に出版され
ました。
　執筆者のひとりである当公民
館館長の南は、繁多川公民館を
訪ねたエジプト人モハメッド 

地域に求められ活かされる拠点であるために、職員一同、これからも励んでまいります。

　
最
初
は
、
ま
る
ご
と
繁
多
川
公
民
館
の

話
だ
と
思
っ
て
購
入
。「
お
ー
我
が
町
の
公

民
館
が
本
に
な
っ
た
！
」
的
な
興
味
で
読

ん
で
み
た
ら
。
県
内
を
超
え
て
日
本
全
体

の
公
民
館
の
現
状
、
課
題
、
こ
れ
か
ら
の

可
能
性
の
話
な
ど
、
大
き
く
て
深
い
内
容

で
し
た
。

　
現
在
、
月
に
１
回
、「
繁
多
川
地
域
計
画
」

で
の
板
書
の
お
手
伝
い
で
公
民
館
に
通
っ

て
い
ま
す
が
、
ロ
ビ
ー
で
の
会
議
中
に
も

な
に
げ
に
人
が
く
る
。
そ
の
人
た
ち
と
し
っ

か
り
会
話
を
交
わ
し
、
と
き
に
は
会
議

に
参
加
さ
せ
た
り
す
る
南
館
長
。

本
の
中
の
「
一
問
一
答
」
で
の
回

答
も
し
び
れ
ま
す
が
、
リ
ー
ダ
ー

の
行
動
力
と
覚
悟
は
大
事
だ
な
ぁ

と
実
感
し
ま
す
。

公

民
館の本ができました

！  

つ
い

に

　

　
　

　　　　　　 　　　　完
成

！

愛
と
希
望
の
共
同
売
店

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

小
林
さ
ん
、
山
田
さ
ん

繁
多
川
公
民
館

館
長　

南
「公民館のしあさって」
を読んで
       　　お ぐ り 　 ゆ  か

小栗 由香 さん

Q. どこで販売
    しているの？

繁多川公民館の窓口はもちろ
ん、オンラインストアでも販
売中です。県内の書店ではジュ
ンク堂やリブロなど複数の書
店で扱っています。
　　　　　　（定価2,420円）

12 月にジュンク堂書店那覇店で
発売記念トークイベントが開催されました！



地域の news & 公民館の news

はんたがわ公民館news 2022.1.30 号

驚きがいっぱい！
秋の星空観察会

広場で遊ぶマナーって？
みんなで考える円卓会議

地域のみんなに愛されている公民館の広場。
子どもたちのボール遊びが危ないのではとい
う声があり、子どもから大人まで多様な立場
の方が参加する円卓会議を開催しました。子
ども自身も危ないと感じていたり、遊びを
守ってあげたい大人がいたりと、お互いの立
場や考えを知ることから始まって、思いやり
のある広場の利用につながるといいですね。

地域ふれあいキャラバン
in 宝口公園

11/23

待ちに待った開催！
豆腐の月

首を長く・長く・長く待ち、感染拡大防止に
努め２年ぶりに開催、地域の保育園や学童を
含め沢山の人々が集まりました。石臼体験に
加え、今年はクルマンボウの模擬体験も実施。
初めての子ども達も多く、すぐりむんの方々
が優しく手取り・足取り教えてくれました。
体験後は生まれたてのゆし豆腐（青ヒグー入り）
を識名宮に奉納後、美味しく頂きました。

12/4
識名小放課後子ども総合プラ
ン会議研修「いのちの教室」

（一社）ある代表棚原喜美枝氏と菊谷助産師
の生＝性の勉強会を開催。地域の子どもに
関わる方々の学びの場として、スキンシッ
プの取り方や、思春期の身体の変化に対す
る保護者の悩みへの応え方、SNS 等から手
軽に歪んだ性を知る子どもたちの実情を知
ることができ、「地域の子どもを地域で育む
こと」の具現化の一歩となりました。

終活講座「より良く生き
るためのセミナー」

真和志地区老人クラブ連合会主催にて開催し
ました。初日は終活カウンセラー上級の東恩
納氏から「ポジティブな終活」のお話を、二
日目の行政書士の城間氏は「相続を家族の幸
せにするため遺言書を残してほしい」とそれ
ぞれ違う視点で終活についてお話しいただき
ました。参加者から「また聞きたい」「エンディ
ングノート書いてみます」と好評でした。

12/16

10/16 10/28

10/28

「子ども達が楽しめ地域と触れ合う事業を行
いたい」と松島自治会の相談から繁多川公民
館の講座「プレーパーク」「シェアマーケット」
「おやこそだて園」を宝口公園にて同時に開
催しました。当日は大盛況で、沢山の笑い声
が溢れるイベントになりました。松島自治会
から「とても良かった！継続した事業にして
いきたい」という嬉しい感想がありました。

ま
さ
か
公
民
館
を
テ
ー
マ
に
本
が
で
き
る
と
は
思
っ
て

　
　
な
か
っ
た
ね
！　
公
民
館
を
み
ん
な
が
見
直
し
て

　
　
　

 

く
れ
る
と
い
い
。
本
を
読
ん
で
な
る
ほ
ど
と

　
　
　

 

思
っ
た
け
れ
ど
、
公
民
館
は
「
つ
ど
う
、
つ

　
　
　

 

な
ぐ
、
学
ぶ
」
地
域
の
拠
点
と
書
い
て
あ
る
。   
　
　
　

 
私
に
言
わ
せ
れ
ば
公
民
館
は
、子
ど
も
、大
人
、

　

 　
年
寄
り
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
笑
顔
で
過
ご
せ

る
「
地
域
の
オ
ア
シ
ス
」
の
よ
う
な
場
所
だ
。
公
民
館

の
前
を
通
り
か
か
る
と
、
用
事
が
な
く
て
も
顔
を
出
し

た
く
な
る
。
誰
か
に
会
え
る
よ
う
な
気
が
し
て
ね
。

　
ス
タ
ッ
フ
は
皆
家
族
の
よ
う
な
付
き
合
い
な
の
で
、

な
ん
で
も
言
い
あ
え
る
し
、
困
っ
て
い
た
ら
解
決
し
て

く
れ
る
。
ワ
ク
チ
ン
予
約
の
時
の
よ
う
に
ね
。
や
り
た

い
こ
と
を
相
談
す
れ
ば
、
ど
う
や
っ
た
ら
で
き
る
か
一

緒
に
考
え
て
く
れ
る
。
ギ
ド
さ
ん
が
「
公
民
館
で
重
要

な
の
は
建
物
で
は
な
く
人
（
ス
タ
ッ
フ
・
利
用
者
・
地
域

の
人
）だ
」と
語
ら
れ
て
い
て
、そ
の
通
り
だ
と
思
っ
た
。

繁
多
川
公
民
館
は
、
在
来
大
豆
を
育
て
た
り
、
小
学
校

で
授
業
を
し
た
り
、
エ
ジ
プ
ト
に
公
民
館
を
作
る
サ

ポ
ー
ト
を
し
た
り
、
本
の
出
版
ま
で…

何
が
登
場
す
る

か
わ
か
ら
な
い
玉
手
箱
の
よ
う
な
存
在
で
も
あ
る
ね
。

　
私
は
普
段
、
繁
多
川
公
民
館
と
同
じ
建
物
内
に
あ

る
１
階
の
繁
多
川
図
書
館
で
働
い
て
い
る
。
そ
こ
で

南
館
長
を
始
め
と
す
る
繁
多
川
公
民
館
さ
ん
た
ち
の

取
り
組
み
を
、
星
明
子
の
様
に
ち
ょ
っ
と
離
れ
た
と

こ
ろ
か
ら
時
々
こ
そ
こ
そ
と
覗
き
見
て
い
た
の
だ
が
、

み
な
さ
ん
実
に
楽
し
そ
う
だ
。
そ
の
理
由
を
本
書
の

南
館
長
が
記
し
た
繁
多
川
公
民
館
で
の
取
り
組
み
や

実
践
活
動
の
報
告
を
読
ん
で
、
な
る
ほ
ど
な
ー
と
実

感
す
る
。
皆
が
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
、
立
場
で
公
民
館

を
中
心
に
見
据
え
て
、
よ
り
良
い
地
域
づ
く
り
を
常

に
考
え
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
る
か
ら
な
の
だ
。

　
ま
た
、
南
館
長
以
外
の
方
々
の
執
筆
者
に
よ
る
実

践
報
告
や
、
地
域
づ
く
り
を
実
践
す
る
た
め
の

ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
も
わ
か
り
や
す
く
記
さ
れ
て

い
て
、
読
む
と
何
だ
か
妙
に
そ
わ
そ
わ
し
て

く
る
。
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
も
多
く
、
感
覚
的

に
読
み
や
す
く
な
っ
て
い
る
か
ら
だ
ろ
う
か
。

公
民
館
っ
て
何
を
す
る
と
こ
ろ
だ
ろ
う
？ 

地
域
の

た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
な
？
と
思
っ
て
い
る
若
い

方
々
に
は
、
ぜ
ひ
一
度
読
ん
で
も
ら
い
た
い
一
冊
で
す
。

　

11/19 に観られる部分月食を前に実施した
ところ、申込みが多く別日を設ける程、大
反響。初めは星空案内人より惑星や宇宙に
ついて説明やクイズ大会を行いました。日
が沈む頃、屋上へ移動し、月や金星・土星・
木星を観察。参加者は『本当に輪っかがあっ
た、しま模様が観える』と感動の声を挙げ
ていました。

12/7
・14

「公民館のしあさって」
を読んで
       　　

「公民館のしあさって」
を読んで
       　　

なみひら　もとしげ

ま つ も ら 　つよし

波平 元維 さん

松茂良 毅 さん
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　去った 12 月 2 日 ( 木 )　エジプトの
カイロにある国立アインシャムス大学に
て日本の公民館を参考にしたモデル公民
館の普及と持続のためのプロジェクトを
進めるための関係者の調印式がありまし
た。調印式は3者で交わされＪＩＣＡエ
ジプト大村所長、国立アインシャムス大
学エルマティーニ学長、繁多川公民館を
運営する1万人井戸端会議代表理事の南
が揃いました。とはいってもコロナ禍と
いうことで沖縄からはリモートで見守
り、現地のアブデルミギードさんが代理
署名してくれました。

　　　　　　　　　　　　宮殿のような厳かな会場の中、事業を
支える主要なメンバーと現地メディアに囲まれ、エジプトでの公
民館への期待を感じました。エジプトに公民館を作るというたっ
た一人のエジプト人の夢を繁多川公民館も一緒に突き進んで来れ
たことを思い出しながら、エジプトと日本を社会教育で繋ぐ大き
な力となって広がってきた奇跡に立ち会えました。ここからの繁
多川公民館とエジプト公民館のますますの連携を深めていければ
と思います。

JICAエジプト
国立アインシャムス大学
NPO法人1万人井戸端会議
　　　　　（那覇市繁多川公民館）　　　　

カントリーロード　　　　    

リレーコラム　このまちが好き！リレーコラム　このまちが好き！

　那覇市国場児童館 館長　山崎 新

　川辺があり、住宅街が
あり、丘を巻く坂の道が
ある。国場は、スタジオ
ジブリのアニメーション
映画、「耳をすませば」
の舞台に似た感じがしま
せんか？私だけですか
ね。

　もともと川好きではありますが、国場川は毎日潮の満ち引き
があり、生き物も季節で出会えるものが変わるので、自然の一
部として生きている事を実感することができます。集落の歴史
を感じるすーじぐわぁーは、適度な幅がすれ違いの際に挨拶し
やすく、人のサイズで作られている安心感があります。そんな
集落を抜けて、ヘアピンカーブを息を切らして上がると、南部
を一望することができます。

　沖縄大学に進学して、国場
にアパートを借りて始まった
沖縄生活も 20 年を超えまし
た。沖縄大学へと続く国場の
坂道は、若い頃の私を思い出
させてくれる、私にとっての
カントリーロードです。

車いすダンスウィールの会
　車いすダンスを通して、車いすの利用者や高齢
者、健常者が楽しく交流しながら活動しています。

久保先生、おめでとう
ございます！

  この度、長年にわたり
本サークルの指導をして
いる久保先生が、「那覇
市制施行 100 周年記念
特別表彰」を受賞されま
した。車いすダンスにご
興味のある方、ぜひお待
ちしております！

活動日時　毎週土 19時～21 時
会場　　　ホール

ゆったりした流れと丘の緑は、眺めているとホッとします。

今は交差点ですが、昔は急なヘアピンカーブ
でした。

2021 年 12 月 2日
アインシャムス大学

エジプトで三者による調印式！

館長 南は沖縄からリモートで参加しました

サークル
団体
紹介♪

バリアフリーに
ダンスを楽しむ♪
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<<アクセス >>
那覇バス 5番・識名牧志線「繁多川」下車 

　　　　14 番・牧志開南循環線「繁多川」下車
※駐車場はありません

TEL：098-917-3448  FAX：098-835-4903

那覇市繁多川公民館　

開館時間：9:00～22:00（窓口 月 -金9:00～17:00）
休館日：   祝日・慰霊の日・年末年始 石田中学校

サンエーV21
はんたがわ食品館

繁多川
自治会

真和志郵便局

市繁多川公民館（2F）
市立繁多川図書館（1F）

識名宮JA繁多川

識
名
↓

識名園→

←三原

公民館
からの

お知ら
せや

　日々
のニュ

ースは

　SN
Sで

チェッ
ク

　でき
ます！

な は し は ん た が わ こ う み ん か ん

赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまで、那覇市に在住、在学、在勤の方はどなたでも利用できます。
サークル活動、お部屋の貸し出し、備品の貸し出し、ロビー利用、その他社会教育に関することはお気軽にご相談ください。
放課後の居場所や憩いの場所としてもご利用ください。

HANTAGAWA Kouminkan

【公式ホームページ】

【Facebook】 【Instagram】 【LINE 友達登録】

※緊急事態宣言等により、臨時休館、開館時間変更等の可能性があります。ご利用の際は最新情報をご確認ください。

繁多川公民館ご利用ガイド

　【 施設利用 】

□ 研修室１（320円／ｈ） 15名程度の研修会、会議に利用可
□ 研修室２（240円／ｈ） 10名程度の研修会、会議に利用可
□ 実習室 　（400円／ｈ） 15名程度の料理実習、会議などの利用可
□ 和室　 　（240円／ｈ） 12名程度収容可、24畳
□ ホール　 （930円／ｈ） 50名程度の講演、発表会などに利用可
※夏期は別途冷房料がかかります。
※上記は通常料金です。
    減免（半額／全額）手続きもありますので、スタッフにお問合せ下さい。
※ロビーにはテーブルと椅子があり、学習・ゆんたく・飲食・
　ボードゲーム（貸し出し有）等 随時ご利用いただけます。

　【 借用できるもの 】

□ もちつき道具（きね・うす）　□ 展示用パネル
□ プロジェクター　　□ スクリーン　
□ 会議用テーブル　 □ パイプ椅子

　【 使用できるもの 】

□ コピー機（モノクロのみ）１枚１０円　
□ 印刷機（モノクロ/２色）マスター１枚３０円、インク代１００枚４０円
    ※大量印刷におすすめ　　※用紙は持参してください

　お部屋の利用人数は、
コロナ感染予防の観点から
通常より減らしています。
コロナの感染状況に応じて、
利用制限をかける場合が
　　　あります。

公民館とわたし
包括支援センター繁多川  保健師　 永井 幸恵

　

て、毎回、素敵な巻き込まれ現象が起こっています。
　私自身の身に起こった出来事として一番印象深いのは、念願の
（笑）YouTube デビューを果たしたことです。県外出身者の私が地
域の番組に出させてもらえるなんて、繁多川の方の心の広さは計り
知れません。
　普段、私たち包括職員は、「家政婦は見た」並みに家庭の事情に
足を踏み入れる事も多く、ほとんど影の存在なのですが、公民館さ
んとコラボする事で表舞台に立たせてもらう機会も増えました。今
後も、色々な意味でディープな繁多川地域に寄り添っていきたいと
思っていますので宜しくお願い致します。

　包括支援センターで保
健師として働き始めて、
早４年が過ぎました。今
では、地域のイベントに
伺う機会も少しずつ増え
てきました。繁多川公民
館の方から包括にお声掛
けを頂いて、地域の方々
との楽しい交流も生まれ

人の数だけ、公民館とのかかわりかたがあります。

は
ん
た
が
わ

シ
ェ
ア
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
キ
ャ
ラ
バ
ン

「はんたがわシェアマーケットキャラバン」を
11 月は県営繁多川高層住宅、12 月は繁多川市
営住宅で開催しました。毎月、真和志地域内に
出張していますので見かけた際はお気軽にご参
加ください。また、開催場所も募集しています
ので、お気軽にお問い合わせください。
　※1 月以降の開催場所などは未定となっています。決ま
　　りましたら、地域掲示板などでお知らせいたします。

おやこそだて園

開館や おやこそだて園の開催など最新情報は
公民館LINEからお知らせします！

　毎週１回のおやこそだて園は、感染状況が
深刻な場合、お休みになることがあります。
　そんな時でも、臨時休館にならない限りは、
２階ロビーの一部スペースを常時開放してい
ますので、おさんぽがてら遊びにきてくださ
いね。

  ★キッズコーナーにあるよ！

　● おもちゃ（ブロック、パズル、車など）

　● 絵本

　● おさがりの子ども服（ベビー〜140）
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